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Gymnazium Hladnov je velkd statni méstska stfedni Skola v Ostravé, kde se vzdélavaji studenti z Ostravy
i z blizkého okoli. Skola nabizi tfi studijni obory, véeobecné ctyFleté studium (tfidy A,D), étyFleté studium
s rozsifenou vyukou anglictiny (tfidy C) a Sestileté bilingvni cesko-Spanélské studium (tfidy S).

Skola poskytuje zaktim adekvatni podminky pro studium i traveni volného €asu, nabizi zakéim spoustu
mimoskolnich aktivit (napf. anglické divadlo, Spanélské divadlo, pévecky sbor, sportovni aktivity,
Ekokrouzek), aby méli moznost setkavani v rdmci smysluplné trdveného volného ¢asu, a také moznou
participaci na projektech skoly (Erasmus, NatTech, MiniZOO...). Pro Gymnazium Hladnov jsou pfiznacné
také kazdoroéni exkurze do zahranici (Spanélsko, Velka Britanie, Itdlie, Rusko, Izrael, Egypt, Chorvatsko
aj.). Tato stfedni Skola je sloucend také s Jazykovou Skolou s pravem statni zavérecné zkousky, s niz
jazykové skoly jsou k dispozici také pro rodice, ktefi tak maji moznost Skolu osobné navstévovat.

Z4ci travi volné hodiny a prestavky v prostorach koly, kde jsou na dvou patrech vytvorena odpocinkova
mista s gauci a mensimi stolky, dale v klubu skoly, kde se nachazi také knihovna, maji moznost vyuzit
dva volné dostupné pocitace, které jsou umistény verejné v blizkosti Saten. Vyuka ve Skole je
rozprostfena do casového rozpéti od 7:00 do 15:55. Co se tyce vnéjsich prostord skoly, Zaci se mohou

pohybovat po jejim aredlu, k dispozici je také 1 outdoorova ucebna.
Vnitfni zdroje Skoly

Mezi vnit¥ni zdroje koly patfi $kolni poradenské pracovisté (SPP), které funguje v soucinnosti a sklada
se ze $kolniho metodika prevence, vychovného poradce a $kolniho psychologa. SPP kooperuje
s feditelem i zastupcem Skoly, ktefi jsou o problematickych jevech ve Skole informovani a podileji se na
Fedeni. SPP spolupracuje také s pedagogy $koly. Vzhledem k tomu, e Gymnazium Hladnov je velka $kola

(48 ucitel(, kontakty na jednotlivé vyucujici jsou volné k nahlédnuti na strankach gkoly), disponuje SPP


http://www.hladnov.info/

prostorem pro individudIni konzultace nebo kontaktuje ostatni kolegy prostfednictvim e-mailu nebo
on-line dotaznikovych Setreni. Pracovnici Skoly se opiraji o Skolni rad, ktery je verejné k dispozici na
strankach skoly. (www.hladnov.info)

Skolni preventivni tym:

Skolni metodik Mgr. Veronika Hurtova, Ph.D., tel. Konzultace: dle domluvy
prevence 737 719 445
veronika.hurtova@hladnov.info

Vychovny Mgr. Eva PuSova Gurna Konzultace: dle domluvy

poradce gurna@hladnov.info

Skolni psycholog | PhDr. Jana VyslouZilova Konzultace: po, st od 13:30 dle
phdr.jana.vyslouzilova@gmail.com predchozi domluvy

Vnéjsi zdroje skoly

Seznam legislativnich podklad( je uveden v pfiloze ¢. 1. Seznam dostupnych kontaktl potifebnych
k feseni krizovych situaci je zahrnut v pfiloze €. 2. Obsahuje adresy a telefonni kontakty na centra
pomoci, také odkazy na webové stranky zabyvajici se problematikou prevence.

Aktudlni informace o vzdélavacich programech pro SMP $kola dostava od okresni metodicky prevence
Mgr. Katefiny Ciklové, |ze kontaktovat i krajskou metodicku prevence, Mgr. Andreu Matéjkovou.
Pedagogové dostdvaji nabidky vzdélavani z agentur (KVIC, Descartes...), na néz individualné reaguiji dle

aktualnich potreb.
Stanoveni cill MPP

Pti stanovovani cilll vychazim primarné z vyvojovych potreb déti, ktefi studuji na Gymnaziu Hladnov,
dale ze sledovani moznych rizikovych faktord, které prirozené vznikaji pfi vzdjemném socidlnim
plsobeni, a také z obecné danych spolecensko-patologickych jevi, které na zaky plsobi a na néz
upozoriiuje MSMT. Déle se opiram o $kolsky zakon ¢. 561/2004Sb, kde se v § 29 fika, Ze ,,... $koly a
Skolska zatizeni zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zak( a student( pfi vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani skolskych sluzeb a poskytuji Zzakim a studentlim nezbytné
informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi...“.

Cile minimalniho preventivniho programu jsou:

1) kratkodobé, a to
e mapovat a popisovat potreby zaku, rodicl i pedagogli v oblasti primarni prevence,

e poskytnout tfidnim ucitelim materialni oporu pro to, aby mohli se studenty preventivné

pracovat v ramci tfidnickych hodin,


http://www.hladnov.info/
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e prispét ke kvalitni adaptaci student(l prvnich ro¢niki,

e snizit pocet zameSkanych hodin a predchazet skrytému zaskolactvi predevsim u vyssich

rocnikd,
e predchazet projevim Sikanovani,

e poradani preventivnich program,

2) dlouhodobé, a to

e vytvofit bezpecné a zdravé prostiedi pro studenty,

e podpofit dobré klima Skoly, potazmo klima jednotlivych tfid,
e pomoct rozvijet osobnostni dispozice studentd,

e branit vzniku rizikového chovani a sniZovat jeho vyskyt,

poskytnout studentdim informace o moznych rizicich spojenych s experimentovanim.
Definice cilovych skupin MPP

Vzhledem k tomu, Ze Gymnazium Hladnov nabizi studium ctyrleté i Sestileté bilingvni, je nutné
specificky rozdélit jednotlivd témata rozdilnym cilovym skupindm. Nékterymi se v ramci Skolniho
vzdélavaciho programu zabyvaji pedagogové primo ve vyuce, pro jind lze vyuZit nabidku preventivnich
program( vieobecné primarni prevence.

1. Studenti nizsiho gymndzia — 1.S a 2.S. Jednd se o vékovou skupinu 13 — 15 let (pubescence),
7aci odpovidaji vékové 8. a 9. t¥idé ZS. Tito nejmladsi studenti se setkaji s mnoha tématy v rdmci
prevence v hodinach obcanské vychovy (coZ je definovdno v MPP) v 1.S. Rocnik 2.S jiz obcanskou

vychovu nema3, proto je vhodné zaradit vybrané preventivni programy do tohoto rocniku.

2. 1. a 2. rocnik vyssiho gymnazia — 1.C, 1.A, 1.D, 3.5, 2.C, 2.A, 2.D, 4.S. Studenti maji 15-17 let.
Z hlediska vyvojové psychologie se fadi mezi adolescenty. Mladeze tohoto véku se tykaji otazky sebe-
prijeti, sexuality, stresovych faktord, ale také zavislosti, kyberSikany nebo netolismu. Je pro né velmi

naroc¢né vyrovnat se s novymi krizovymi situacemi ve svém Zivoté.

3. 3. a 4. roc¢nik vyssiho gymndzia—3.C, 3.A,3.D, 5.5, 4.C, 4.A, 4.D, 6.S. Studenti jsou ve véku 17-
19 let, vstupuji do dospélosti a s tim fesi nové problémy tykajici se zodpovédnosti, sebe-pfijeti a

seberealizace. Témto mladym lidem jsou nabizeny programy, které se zabyvaji Zivotnimi prioritami,



partnerstvim, life-skills a soft-skills, etickymi otdzkami, filozoficko-ndboZenskou problematikou,

orientaci na trhu prace.



Skladba aktivit MPP pro Skolni rok 2022/2023

Spoluprace s pedagogickym sborem, vedenim sko

ly, SPP

aktivita

predbézny termin

akt. upresnéni

Konzultace plandi a preventivnich aktivit s RS, SPP
na novy Skolni rok

srpen-zari

Informace uciteltim o aktivitadch SPP, konzultacich

srpen-zari

Informace zakaim o aktivitach SPP, konzultacich

tf. hodiny na zac.
roku

Nabidka aktivit pro tfidnické hodiny

srpen-zafi

Skoleni pro pedagogy v oblasti rizikovych jev(

dle akt. nabidky

Informace o planech preventivnich aktivit
v jednotlivych pfedmét.

srpen-zafi

Vyhodnoceni preventivnich aktivit v jednotlivych kvéten
predmétech
Evaluace MPP cerven
Spoluprace s rodici
aktivita predbézny termin akt. upresnéni

TU predavaji informace o SPP a preventivnich
aktivitach Skoly

tf. schlizky

Konani tfidnich schlzek a individudlnich
konzultaci

dle stanovenych
termind

Informace rodi¢im o problematice rizikovych
jevl

dle akt. nabidky

Nabidka termint konzultaci

prabéziné

Skolni ples, sportovni turnaje, kulturni akce,

pribézna nabidka

divadelni pfedstaveni... setkavani
Aktivity pro Zaky
Prevence ve vyuce
rocnik téma predmét poznamky
1.5 Klima tiidy, vychova pfijeti, odlinosti, | OV, CJ, TV,
vychova ke zdravi (téma anorexie, HV, VV
bulimie)
1.5 Rizika socialnich siti, netolismus ov




1.5 Xenofobie, rasismus, netolerance ov,D

1.5 Sexualni vychova ov

) NaboZenska hnuti ov

1.5 Charitativni angaZovanost ov

2.5 Rizika spojena s alkoholem CJ

2.5 Domdci nasili CJ

2.5 Sebepojeti, seberealizace CJ, 8, A,

HV, VV
2.5 Klima tfidy CJ, TV, D,
HV, VV

rocnik téma predmét poznamky

1.r. Klima tfidy, vzajemné vztahy, Zsv, CJ,
spoluprace, partnerstvi, sexualita D, TV, HV,

A%

1.r. Reprodukéni zdravi Bi, ZSV

1.r. PGsobeni médii, netolismus HV

1r. Prevence rizikového chovani obecné SV

1.r. Charitativni angazovanost -

2.r. Rizika spojena s alkoholem, drogami CJ, HVWV

2.1, Klima tfidy, vzajemné vztahy, ClJ, Z8V,
spoluprace, partnerstvi, sexualita D, HV, VV

2.1, Extremismus, rasismus, xenofobie CJ,HV, D

2.r. Obcanska angaZovanosti ZsV

rocnik téma predmét poznamky

3r. Extremismus, rasismus, xenofobie Zsv, CJ, D

3r. Klima tfidy, vzajemné vztahy, CJ, ZsV, D
spoluprace, partnerstvi, sexualita

3. Pravo a finan¢ni gramotnost SV

ar. Etika ZSV

4.r. Netolismus, kybersikana, prace s info IYIediéI.vy'/ch.,
atd. CJ

ar. NaboZenska hnuti SV

a.r. Orientace na trhu prace 58V

Preventivni programy




rocnik téma predbézny termin akt. upfesnéni
1.r, 1S Adaptacni programy (Younglife) zari
1.5, 1.r. Klima tfidy a vztahy mezi studenty (t¥idni zZari, prosinec,
ucitelé) cerven
1.r. Reprodukéni zdravi (MP Education) fijen
1.r. Wellbeing (Cesta ke Stésti) listopad
vSechny | Klima tfidy a vztahy nvwezi studenty (tfidni Dle potreby
rocniky ucitelé + spoluprace SMP)
15,35 Kybersikana listopad
1r,1S Umeéni se ucit (Skol.psycholog) zZari +  prOb&ing ve
spolupraci s uciteli
(projekt: Brain-
based learning)
2.r. Drogova problematika (Renarkon) Cerven
1.5 Sexualni vychova 2.pololeti
1.r. Pravni védomi mladeZe+kybersikana, PCR unor
Konsent: Kdyz to chce (sexudlni vychova) 2. pololeti
Besedy
rocnik téma predbézny termin akt. upresnéni

Dle aktualni nabidky ve spolupraci se ZSV

Volnocasové aktivity Skoly

Nazev Organizuje

Debatni krouzek S

Debatni krouzek Al

Teatro Rojo SJ

Pévecky sbor HV
Basketbal TV

Skolni asopis ¢, 8]
Filmovy klub D
Pfirodovédny krouzek Bi

-dale skolni klub, jednorazové akce, soutéze, Erasmus, kulturni aktivity....




Spoluprace s jinymi institucemi

SVC Korunka, SVS Ostréilova, Divadlo J. Myrona, Divadlo P. Bezruée, Divadlo Aréna, DDM, VSB, OU,
DKMO.... aj.
PPP Ostrava, Méstska Policie, Policie CR, SVP Ostrava, OSPOD, Krizové centrum pro déti a rodinu, Linka

dlvéry, Renarkon, Younglife, Iékafi (pediatrie, psychologie)... aj.

Pribézina ¢innost v ramci minimalniho preventivniho programu
e Monitorovani projevu rizikového chovani v jednotlivych tfidach,
e monitoring absence Zakaq,
e shérinformaci o tématu primarni prevence,
e spoluprace v ramci Skolniho poradenského pracovisté,

e koordinace primarni prevence a realizace preventivnich programd.

Evaluace minimalniho preventivniho programu

Soucasti ¢innosti metodika prevence je také evaluace — ovéreni viech probéhlych aktivit a vyhodnoceni
dosazeni pfredem daného cile. Evaluace by méla nastinit plan budoucich aktivit, pfispét k flexibilité a
kreativité béhem tvoreni MPP, ktery se timto kazdy rok aktualizuje a proménuje. BEhem evaluace
sledujeme dvé oblasti, a to kvalitativni i kvantitativni. Pro dalsi pokracovani v preventivnich programech
a aktivitach je rozhodujici uréeni, zda bylo dosazeno cilt a indikator(, a pak také, jestli mnoZstvi akci s
pocty jedincd, které je absolvovali, byly adekvatni vzhledem k dalsim faktordm, které umoznuiji realizaci
preventivnich programu ve Skolnim prostredi.

V rdmci Gymnazia Hladnov probéhne evaluace MPP na rok 2020/2021 formou on-line dotaznikového
Setreni, které bude adresovano vsem ucitelim, jezZ jsou klicovymi spolupracovniky metodika prevence
a mohou béhem vyuky diagnostikovat pfipadné zmény v chovdni Zaki nebo naopak neuspéch
preventivniho programu. Na zékladé ziskanych informaci budou po té v ramci skolniho poradenského
pracovisté konzultovany vysledky Setfeni a budeme zvaZovat kvalitu i kvantitu moznych preventivnich

aktivit.



SEZNAM PRILOH

Priloha ¢. 1

Platna legislativa

v

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisl, ve znéni ucinném od 1. 9. 2018.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni G¢inném od 1. 9. 2016.

Zakon €. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pfed skodlivymi Gcinky navykovych latek, ve znéni pozdéjsich
predpisQ.

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné dalsich zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpis(.

Zakon €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a
0 zméné nékterych zakon( (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich predpist.
Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zakon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Zakon €. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbé a o zméné dalsich zdkond, ve znéni pozdéjsich
predpisQ.

Zakon €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdaj(, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a skolskych poradenskych
zafizenich, novela vyhlasky 197/2016 Sb.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni G¢inném od 1. 9. 2018.

Vyhlaska ¢. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace skol a Skolskych zafizeni a Skolni matriky a o predavani
Udaja z dokumentace Skol a sSkolskych zafizeni a ze skolni matriky (vyhlaska o dokumentaci skol a
Skolskych zafizeni), ve znéni U¢inném od 1. 9. 2018.

Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zamérl, vyrocnich zprav a
vlastniho hodnoceni skoly, ve znéni Gcinném od 1. 1. 2005.

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych néleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky, ve znéni icinném od 1. 9. 2018.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych,
ucinné znéni od 1. 1. 2018.

Vyhlaska €. 282/2016 Sb. o poZadavcich na potraviny, pro které je pfipustna reklama a které Ize nabizet
k prodeji a prodavat ve skolach a skolskych zatizenich, ve znéni u¢inném od 1. 9. 2018.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni komisi a kariérnim
systému pedagogickych pracovnik(, ve znéni t¢inném od 1. 9. 2017.

Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentl ve Skolach a
Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28, vsech 22 pfiloh vydanych a pozménénych v r. 2015 -2018.
Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni $ikany ve $koldch a Zkolskych zafizenich, €. j.: MSMT-
21149/2016.

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, ¢.j.: 14 423/1999-
22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999).

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliovani a omlouvani zak( z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi ¢.j.: 10194/2002-14.

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zak( a student( ve Skolach a skolskych
zafizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005-25.



Metodické doporuceni k bezpecnosti zak(l a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich: Minimalni
standard bezpecnosti, ¢.j.: 1981/5015-1.

Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v rdmci feSeni rizikového
chovani zaka, ¢.j. MSMT-43301/2013.

Metodické doporuceni ke zfizeni funkce asistenta pedagoga, €. j.: MSMT-7502/2015.

Spoluprace predskolnich zafizeni, kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pfi vy$etfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, ¢.j.:25884/2003-24.

VyuZiti pravnich opatteni pii fe$eni problémového chovéni zakd na $kolach, MSMT, Gnor 2014.
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v plsobnosti ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2019-2027.
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v Moravskoslezském kraji na obdobi 2019-2027.
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/mas/strategie_prevence_msk.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018.
http://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie_web.pdf

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2015-2020
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/socialni_oblast/strategie-markova-2015-

2020 _1.pdf

Dlouhodoby zadmér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2015-2020
http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/dlouhodoby-zamer-vzdelavani-a-rozvoje-vzdelavaci-
soustavy-3?highlightWords=dlouhodob%C3%BD+z%C3%A1m%C4%9Br
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http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/mas/strategie_prevence_msk.pdf
http://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie_web.pdf
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/socialni_oblast/strategie-markova-2015-2020_1.pdf
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/socialni_oblast/strategie-markova-2015-2020_1.pdf
http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/dlouhodoby-zamer-vzdelavani-a-rozvoje-vzdelavaci-soustavy-3?highlightWords=dlouhodobý+záměr
http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/dlouhodoby-zamer-vzdelavani-a-rozvoje-vzdelavaci-soustavy-3?highlightWords=dlouhodobý+záměr

Pfiloha €. 2

Vnéjsi zdroje skoly
MAGISTRAT MESTA OSTRAVY
Vedouci OSPOD

Bc. Yveta Holubova

Tel.: 599 442 921, 602 653 853

holubovay@moap.ostrava.cz

PoLICIE CR
Oddéleni prevence

krpt.prevence@pcr.cz

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA
Kpt. Vajdy 2656/1a,

700 30 Ostrava — Zabreh,

Telefon: 553 810 700, 553 810 701, 733 165 151

E-mail: posta-zabreh@ppp-ostrava.cz

KONTAKTNi CENTRUM

Renarkon

Zengrova 828/69 Ostrava 70300

Tel.: 595 627 005, Mob.: 602 670 789

TERAPEUTICKE CENTRUM - RENARKON
Stojanovo nam. 1, Ostrava — Mar.Hory

Mgr. Bretislav Kantor, tel. 595 782 122

DUM NA PUL CESTY
Centrum socialnich sluzeb

Bozdéchova 1792/10 Ostrava, Moravska Ostrava 70200
Tel.: 599 455 182, Mob.: 605 893 131

INTERVENCNI CENTRUM
Bily kruh bezpeci

28. fijna 2556/124 Ostrava 70200
Tel.: 597 489 207, Mob.: 739 449 275


mailto:krpt.prevence@pcr.cz

KRIZOVE CENTRUM

Ruska 94/29 Ostrava-Vitkovice 70300
Tel.: 596 110 882-3, Mob.: 732 957 193

NiZKOPRAHOVA ZARIiZENi PRO DETI A MLADEZ
Armada spdasy

Palackého 741/25 Ostrava - Moravska Ostrava a Privoz 70200
Tel.:, Mob.: 773 770 134

Centrom, Vitkovice

Sirotéi 692/45 Ostrava 70300
Tel.: 599 526 051

Pavucina

Bofivojova 620/29 Ostrava-Kuncicky 71800
Tel.:, Mob.: 607 117 120
www.freeklub.cz

ADIKTOLOGICKA PORADNA
Arka

Sokolska tf. 2587/81 Ostrava 70200
Tel.: 597 454 155, Mob.: 732 114 589

CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI PECI (poradenstvi, i rodinné konference ve $kole)

Kostelni namésti 3172/1 Ostrava 72802
Tel.: 552 301 417, Mob.: 775 244 291

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

Bohuminska 452/50, Ostrava — Slezska Ostrava
599 455 181 (volat v konzult.hod.)
WWW.CSs-0strava.cz

LINKA BEZPECI

116 111

RODICOVSKA LINKA

606 021 021

Internetové odkazy:

www.adiktologie.cz


http://www.freeklub.cz/
http://www.css-ostrava.cz/
http://www.adiktologie.cz/

www.bezpecnyinternet.cz
www.e-bezpeci.cz
www.msmt.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.prevence-info.cz
www.saferinternet.cz
www.sikana.org
www.zivot-bez-zavislosti.cz

www.socialnisluzby.ostrava.cz
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